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DROWNING 
 
40 Temps, 4 murs 
Chorégraphe: Darren Bailey Fred Whitehouse, Wil Bos 
Musique: The swimming song de O’Shea (118 Bpm) 
Niveau: débutant/intermédiaire 
Traduction : Lily Le Vallois 
Attention : pas d’intro !  
POT COMMUN IDF 10/2013 
R Shuffle Forward, L Shuffle Forward, Heel Switches , R Hook 
1 & 2   Triple avant D (DGD) 
3 & 4   Triple devant G (GDG) 
5 & 6 &  Talon D devant, PD à côté du PG, Talon G devant, PG à côté du PD 
7 & 8 &  Talon D devant, Hook D croisé devant jambe G, Talon D devant, PD à côté du PG 
 
½ Pivot Turn R, Kick And Click, Rolling Vine R, Wit h Double Clap 
1 – 2   PG devant, ½ tour à D 
3 & 4   Kick PG à G, PG à côté du PD, Kick PD à D (& click des 2 mains) 
5 – 6 – 7  ¼ de tour à D en avançant PD, ½ tour à D en reculant PG, ¼ de tour à D en mettant  PD à D  
& 8   Clap 2x 
 
Rolling Vine L And A ¼ With Double Stomp,  
1 – 3   ¼ de tour à G en avançant PG, ½ tour à G en reculant PD, ½ tour à G en avançant PG  
& 4   Stomp D vers l’avant, Stomp G vers l’avant 
 
Rock, Recover, Coaster Down, Up, Kick Ball Cross,  
1 – 2   PD devant avec le PDC, puis retour du PDC sur PG 
3 & 4  PD recule, PG à côté du PD, PD avance 
5 – 6   Ramener le PG à côté du PD et descendre en pliant les genoux/se relever 
7 & 8  Kick D devant, PD à côté du PG, croiser PG devant PD 
 
½ Turn L, Cross Shuffle, Rock, Recover, Behind-Side -Cross,  
1 – 2   Pivot ¼ de tour à G en reculant PD , pivot ¼ de tour à G en mettant PG à G 
3 & 4   Croiser PD devant PG, PG à G, croiser PD devant PG 
5 – 6   PG à G avec le PDC, puis retour du PDC sur PD 
7 & 8   Croiser PG derrière PD, PD à D, croiser PG devant PD 
 
Rock, Recover, Jump Out In  
1 – 2   PD à D avec le PDC, puis retour du PDC sur PG 
3 & 4   Touch PD à côté PG, écartez les pieds en faisant un petit saut, resserrer les pieds en faisant  
  de nouveau un petit saut(PDC sur PG) 
 
 
 
PD : pied droit 
PG : pied gauche 
PDC : poids du corps                                                         http://www.cowboy-hat-dancers.com 


