
   FIRST LOVE 
  Musique : Alan Jackson – first love 
  Niveau : Ultra Débutant – 32 Temps -2 murs 
  Chorégraphe : Isabelle Gabriel Duquesne 
  Année : Février 2015 
 
 
  Départ à la parole du chanteur 
 
1-8 Side right, side left, triple step forward right, touch 
1-4 Pied D à droite, touche PG à coté PD, Pied G à gauche, touche PD à coté PG 
5-8 Pose PD devant, assemblé PG à coté PD, pose PD devant, touche PG à coté PD 

 
1-8 Side left, side right, triple step forward left, touch 
1-4 Pied G à gauche, touché PD à coté PG, pied D à droite, touché PG à coté PD 
5-8 Pose PG devant, assemble PD à coté PG, pose PG devant, touche PD à coté PG 
 

1-8 Rocking chair right, step turn ¼ left, step turn ¼ left 
1-4 Pose PD devant (pdc sur PD), remettre pdc sur PG, pose PD derrière (pdc sur PD puis sur PG) 
5-8 Pose PD devant et pivoter ¼ de T vers la G, pose PD devant et pivoter ¼ de T vers la G 
 

1-8 Jazz Box right, stomp stomp right, kick kick right 
1-4 Pied droite croisé devant PG, reculer PG, PD à droite, pause PG à coté PD (transfert pdc à G)  
5-8 Taper le sol avec le plat du PD (2 fois), lever jambe D en pliant le genou puis étendre la jambe  
 dans un mouvement de bas en haut (coup de pied) 2 fois. 
 
 

Recommencez et souriez !!!! 
 
 

PD = pied droit    PG = pied gauche    PDC = poids du corps 
 
  


