Follow Me

64 Count, 2 Wall, Int/Adv

Choreographer: Darren Bailey, Raymond Sarlemijn,.Fred
Whitehouse (UK/NO/USA) July 2013

Choreographed to: Follow Me by Wisnu

1-2 Pas D devant , revenir sur G

3&4 Pas D croise derriere G, pas G a G, D croise devant G

5&6& Pas G a G, twister talon D vers [' intérieur, twister sur place, twister vers | intérieur

7&8& Twister talon G sur place, twister vers l'intérieur, twister sur place , ramener G a coté du D

1-2 Croiser D devant G, 3/4 toura G (pdc sur G )

3-4& 1/4 tour a G en posant D a D, croiser G derriere D, pas D a D
5-6 Croiser G devant D, pas D a D

7-8& Revenir sur G, D croise derriére G, pas Ga G

1-2 Pas D devant G, Twister les talons vers la D

3-4& Twister les talons sur place ,/Kiek.D devant, revenir ball D a coté du G
5-6 Pas D devant, Skate D a D

7-8& Skate G a G, Kick D devant, D a coté du G

1-2 Locker G derriére D, Twist talons-ensembles en faisant 1/3 tour a G

3-4 Twist talons ensembles en-faisant 1/3 tour a G, Twist talons ensembles en faisant 1/3 tour a G
5-6& Croiser talon D devant G, 1/8 tour a D sur talon D,pas G a G, pas D a coté du G

7&8& Toucher talon G devant, ramener D a coté du D, toucher talon D devant , ramener D a cote du G

1-2 Croiser talon G devant D, 1/4touria G sur talon G ,en posantD a D
3&4 1/8 tour a G en posant G derriere , reculer D, reculer G

5-6 Reculer D, bump hanche'D

7-8& Reculer G , bump hanche D, pas D a coté'du G

1-2& Pas G devant , pas'D devant, pas Ga G

3-4& Revenir sur D, pas G devant, pas D a D

5-6 Revenir sur G, Croiser D devant G

7-8& 1/4 de toura D enreculant G, 1/4 toura D et pas D a D, G a coté du D

1-3 Grand pas a D, drag G a coté du D sur 2 temps
4 lever genou G

5-6 Pas G a G, 1/4 tour a D"et lever genou D

7-8 1/4 tour a D en posant D a D, lever genou G

1-2 Croiser G devant D , revenir sur D

3&4 Pas G devant dans la diagonale avant D, pousser la poitrine en avant, pousser la poitrine en arriére
5-6.Pas D devant, 1/4 toura G

7-8,1/2 tour a G en posant D derriére, 1/2 tour a G en posant G devant

RESTART & ENJOY !l
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