Kinda Lonely Tonight

Chorégraphe : Roy Verdonk (NL) & Jef Camps (BEL)
Description : 32 comptes / 4 murs

Niveau : Novice

Musique : “Tonight” / Ryan Kinder — 106 BPM

Départ a la voix du chanteur
QOu bien : intro 32 comptes

$1: SIDE ROCK/RECOVER, CROSS SHUFFLE, % TURN, CROSS SAMBA

1-2 Rock PG & gauche, revenir en appui sur le PD

3&4 Croise PG devant PD, PD a droite, croise PG devant PD

5-6 % de Tour a gauche & PD derriére, % de Tour a gauche & PG a gauche

7&8 Croise PD devant PG, PG a gauche, PD & droite

S2: CROSS, % BACK, STEP-LOCK-STEP BWD, ROCK BACK/RECOVER, SIDE ROCK & CROSS
1-2 Croise PG devant PD, ¥ de Tour 2 gauche PD derriére

3&4 PG derriere, Lock PD devant PG, PG derriére

56 Rock arriere PD, revenir en appui PG

788 Rock PD a droite, revenir en appui PG, croise PD devant PG

S$3: BACK, SIDE, CROSS SHUFFLE, VINE % TURN, STEP FWD

1-2 PG derriére, PD a droite

384 Croise PG devant PD, PD a droite, croise PG devant PD

56 PD 2 droite, croise PG derriére le PD

7-8 Y. de Tour a droite PD devant, step du PG devant

S4: % PIVOT, ¥ BIG SIDE, SAILOR STEP, FLICK, CROSS, SIDE ROCK & CROSS

1-2 14 Tour a droite sur le PG, % de tour a droite PG 3 gauche avec un grand pas
384 Croise ball PD derriére le PG, PG & gauche, PD en diagonal avant droite

56 Flick du PG derriére, cross PG devant PD 2
788 Rock PD 4 droite, revenir en appui sur le PG, croise PD devant le PG

Avec e sourire !

Pas de tag f Pas de restart.




