
STARLIGHT MUSE 

(chorégraphie de Patrick Bonnefoi)  février 2020 

64 Temps – 4 murs 

Intermédiaire  1 tag- final – (départ après 16 temps )   122 bpm 

Musique :  Starlight  - Muse 

 

1à8     1/2 rumba box right forward, tush, back, kick, coaster step 

1,2 PD à D, PG à coté PD,   

3,4 Avancer PD, tush PG à côté PD, 

5,6 Reculer PG, Kick PD    

7&8 Reculer PD, PG à coté PD, Avancer PD 

 

9à16 1/2 rumba box left back, tush, step, kick, coaster step    

1,2  PG à G, PD à coté PG,      

3,4 Reculer PG, tush PD à côté PG 

5,6 Avancer PD, Kick PG,  

 7&8 Reculer PG, PD à côté PG, Avancer PG 

 

17à24    1/4 turn right, point left, Step forward, point right, Rock Step, triple Step ½ t  right 

1,2          ¼ de tour à D en avançant PD à D , Pointer PG à G,  

3,4           Avancer PG, Pointer PD à D 

5,6           Rock PD en avant, revenir en appui PG 

7&8          ½ tour à D PD en avant, Ramener PG à côté PD, Avancer PD 

 

25à32      Step forward, point right, Step forward, point left, Rock Step, tripe ¼t left 

1,2           Avance PG, Pointer PD à D  

3,4           Avancer PD, Pointer à PG à G 

5,6           Rock PG en avant, revenir en appui PD 

7&8         ¼ tour à G PG sur le côté G, Ramener PD à côté PG, Poser PG à G 

 

33à40     heel grind ¼ t right, rock step back, kick ball change, Step turn ½ t left 

 1,2 Rock AV PD sur le talon avec ¼ de tour à D (tourner la pointe de G à D), revenir sur PG 

3,4 Reculer PD en croisant légèrement derrière PG, revenir appui sur PG 

5&6        Kick PD, poser ball PD à côté PG, poser PG à côté PD (finir pdc PG) 

7,8          Avancer PD, pivot ½ à G   

 



 

41à48        Heel grind ¼ t right, rock step back, kick ball change, step turn ½ t left 

1,2             Rock AV PD sur talon avec ¼ tour à D (tourner la pointe de G à D), revenir sur PG 

3,4             Reculer PD en croisant légèrement derrière PG, revenir appui sur PG 

5&6           Kick PD, poser ball PD à côté PG, poser PG à côté PD (finir pdc PG) 

7,8             Avancer PD, pivot ½ tour à G 

 

49à56       Slide right, rock step back, step forward, sweep forward, cross & cross left  

1,2            Grand pas à D   PD sur 2 temps 

3,4            Reculer PG en croisant légèrement derrière PD revenir appui sur PD 

5,6            Avancer PG, sweep d’arrière vers l’avant du PD  

7&8          Croiser PD devant PG, poser PG à G, croiser PD devant PG 

 

57à64       Side rock left, sailor step ¼ t left, rock in chair 

1,2            Rock PG à G   revenir appui sur PD 

3&4           Croiser PG derrière PD avec ¼ de tour à G, PD à D, avancer PG 

5,6             Rock PD en avant, revenir appui PG 

7,8             Rock PD en arrière, revenir appui PG 

 

TAG           A la fin du 4ème mur à 12h 

1à8    Triple step  diag R, rock step ,full  turn back , sailor 1/4t L 

1&2 ,3,4     Avancer PD diagonale D, poser PG à côté PD, avancer PD , avancer PG ,revenir appui PD 

5,6               Pivot ½ t à G en avançant PG pivot ½ à G  en reculant PD 

7&8               Croiser PG derrière PD avec un 1/4t à G , PD à D , avancer PG 

 

9à16    Triple step diag L , rock step ,full turn back  , behind side cross with 1/8 t R 

1&2,3,4      Avancer PD diagonale G , poser PG à côtè PD , avancer PD, avancer PG ,revenir appui PD 
  
5,6               Pivot 1/2t à G en avançant PG , pivot 1/2t à G en reculant PD 
 
7&8              Croiser PG derrière PD , PD à D , croiser PG devant PD avec 1/8t D pour être à 12h                      
 

FINAL      Faire pivot ¼ de t à G ( PD à D) pour finir à 12h 

 


