
  THE FALL 

 
 
Chorégraphe : Rachael McENANEY-WHITE  (UK) / Winter Garden, FLORIDE – USA/ Novembre 2025 
LINE Dance :32 temps - 2 murs       
Niveau : intermédiaire 
Musique : The fall - Cody JOHNSON - BPM 114  
Traduit et préparé par  Irène COUSIN, Professeur de Danse  -  vendredi 18 décembre 2025 
Chorégraphies en français, site : https://www.speedirene.com 
 
 
 
 
Introduction : 32 temps 
RIGHT MAMBO WITH SWEEP, LEFT BACK WITH SWEEP, RIGHT BEHIND-SIDE-CROSS,  
TURN 3⁄4 UNWIND, LEFT FORWARD, TURN 1⁄2 TURN, TURN 3⁄8 TURN 
1&2  MAMBO STEP  D  avant  syncopé  :  ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  PG  arrière  -  pas  PD  arrière 
                      SWEEP  pointe  PG  en  dehors  ( d’avant en arrière ) . . . .   
3 pas  PG  arrière . . . .  SWEEP  pointe  PD  en  dehors  ( d’avant en arrière ) . . . .   
4&5 BEHIND-SIDE-CROSS  D  :  CROSS  PD  derrière  PG  -  pas  PG  côté  G  -  CROSS  PD  devant  PG 
6.7 CROSS  BALL  PD  par-dessus  PG  -  UNWIND . . . .  3/4  de  tour  G  ( appui  PG )  -  pas  PD  avant  - 3 : 00 -        
8& 1/2  tour  D . . . .  pas  PG  arrière  -  3/8  de  tour  D . . . .  pas  PD  avant  - 1 : 30 - 
  
LEFT FORWARD ROCK, LEFT SIDE ROCK, LEFT BACK ROCK, TURN 3⁄4 RIGHT,  
LEFT TOUCH, TURN 5⁄8 TURN LEFT RUNNING LEFT-RIGHT-LEFT WITH SWEEP 
1& ROCK  STEP  syncopé  G  avant ,  revenir  sur  PD  arrière   
2& ROCK  STEP  latéral  syncopé  G  côté  G ,  revenir  sur  PD  côté  D          
3.4 ROCK  STEP  G  arrière ,  revenir  sur  D  avant  - 1 : 30 - 
&5 1/2  tour  D . . . .  pas  PG  arrière  -  1/4  de  tour  D . . .  pas  PD  côté  D  - 10 : 30 - 
6 TAP  pointe  PG  à  côté  du  PD  ( épaulé  sur  diagonale  avant  D  & )  - 10 : 30 - 
7&8 1/4  de  tour  G . . .  pas  PG  avant   -  1/8  de  tour  G . . .  pas  PD  avant  -  1/4  de  tour  G . . .  pas  PG  avant  
                       . . . .  SWEEP  pointe  PD  en  dedans  ( d’arrière en avant ) . . . .  - 3 : 00 -        
RESTART : ici, sur le 5ème mur, après 32 temps , 1/4 de tour G, et reprendre la Danse au début 
  
DIAMOND INTO LEFT LOCK STEP WITH RIGHT HITCH, RIGHT CROSS, LEFT BACK, RIGHT SIDE, LEFT CROSS 
1&2 CROSS  PD  devant  PG   -  pas  PG  côté  G  -  1/8  de  tour  D . . . .  pas  PD  arrière  - 4 : 30 -     
3& pas  PG  arrière  -  1/8  de  tour  D . . . .  pas  PD  côté  D   - 6 : 00 -      
4&5 1/8 de tour D . . .  SHUFFLE LOCK G avant  : pas PG avant - LOCK PD derrière PG - pas PG avant  . . . .   
                       . . . .  HITCH genou D devant - 7 : 30 -     
6.7&8 CROSS  PD  devant  PG - pas  PG  arrière  -  1/8 de tour D . . .  pas  PD  côté  D - CROSS  PG  devant  PD - 9 : 00 -        
  
NIGHTCLUB BASICS RIGHT & LEFT, RIGHT SIDE LUNGE, TURN 1⁄4 LEFT, TURN 1⁄2 TURN, TURN 1⁄2 TURN 
1.2& pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD  ( légèrement derrière PD )  -  CROSS  PD  devant  PG   
3.4& pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG  ( légèrement derrière PG )  -  CROSS  PG  devant  PD 
5.6 ROCK  STEP  latéral  D  côté  D ( genou D fléchi ) ,  1/4  de  tour  G . . . .  revenir  sur  PG  avant   - 6 : 00 -      
7.8 FULL  TURN  G  :  1/2  tour  G . . . .  pas  PD  arrière  -  1/2  tour  G . . . .  pas  PG  avant   - 6 : 00 -       
     
TAG 1 : 2 temps à ajouter après le 1er mur 
WALK RIGHT-LEFT 
1.2 2  pas  avant  :  pas  PD  avant  -  pas  PG  avant 
  
TAG 2 : 8 temps à ajouter après le 2ème mur 
RIGHT MAMBO, WALK BACK LEFT-RIGHT, LEFT COASTER, WALK RIGHT-LEFT 
1&2  MAMBO STEP  D  avant  syncopé  :  ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  PG  arrière  -  pas  PD  arrière 
3.4 2  pas  arrière  :  pas  PG  arrière  -  pas  PD   arrière    
5&6 COASTER  STEP  G  :  reculer  BALL  PG  -  reculer  BALL  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  avant   
7.8 2  pas  avant  :  pas  PD  avant  -  pas  PG  avant 
  
 
 



The Fall                                                        
 
 
 
 
Choreographed by Rachael McENANEY-WHITE(UK/USA) - November 2025 
Rachael McEnaney-White : www.dancewithrachael.com - dancewithrachael@gmail.com  
Description : 32 count, 2 wall, Intermediate NightClub Line Dance  
Music : The fall - Cody JOHNSON / Album : Rudolph, November 2025 
 
 
 
Introduction : 32 counts 
RIGHT MAMBO WITH SWEEP, LEFT BACK WITH SWEEP, RIGHT BEHIND-SIDE-CROSS,  
TURN 3⁄4 UNWIND, LEFT FORWARD, TURN 1⁄2 TURN, TURN 3⁄8 TURN 
1&2 Rock right forward, recover to left, step right back as you sweep left 
3.4&5 Step left back as you sweep right, behind-side-cross right-left-right 
6.7 Unwind turn 3⁄4 left weight to left, step right forward (3:00) 
8& Turn 1⁄2 right and step left back, make 3⁄8 turn right stepping right forward (1:30) 
  
LEFT FORWARD ROCK, LEFT SIDE ROCK, LEFT BACK ROCK, TURN 3⁄4 RIGHT,  
LEFT TOUCH, TURN 5⁄8 TURN LEFT RUNNING LEFT-RIGHT-LEFT WITH SWEEP 
1&2& Rock left forward, recover to right, rock left to left, recover to right 
3.4 Rock left back, recover to right 
&5 Turn 1⁄2 right and step left back, turn 1⁄4 right and step right side (10:30) 
6 Touch left together (angle body right and look right) (10:30)  
7&8 Turn 1⁄4 left and step left forward, turn 1⁄8 left and step right forward, turn 1⁄4 left and step left forward as you 
sweep right (3:00) 
RESTART : on wall 5, turn 1⁄4 left and restart the dance at the beginning 
  
DIAMOND INTO LEFT LOCK STEP WITH RIGHT HITCH, RIGHT CROSS, LEFT BACK, RIGHT SIDE, LEFT CROSS 
1&2 Cross right over, step left side, turn 1⁄8 right and step right back (4:30) 
3& Step left back, turn 1⁄8 right and step right side (6:00) 
4&5 Turn 1⁄8 right and step left forward, lock right behind, step left forward as you hitch right knee (7:30) 
6.7&8 Cross right over, step left back, turn 1⁄8 right and step right side, cross left over (9:00) 
  
NIGHTCLUB BASICS RIGHT & LEFT, RIGHT SIDE LUNGE, TURN 1⁄4 LEFT, TURN 1⁄2 TURN, TURN 1⁄2 TURN 
1.2& Step right side, step left next to (slightly behind right), cross right over 
3.4& Step left side, step right next to (slightly behind left), cross left over 
5.6 Rock right to right as you bend right knee, recover to left as you turn 1⁄4 left (6:00) 
7.8 Turn 1⁄2 left and step right back, turn 1⁄2 left and step left forward (6:00)      Repeat 
  
TAG 1 : 2 temps à ajouter après le 1er mur 
WALK RIGHT-LEFT 
1.2 Step right forward, step left forward 
  
TAG 2 : 8 temps à ajouter après le 2ème mur 
RIGHT MAMBO, WALK BACK LEFT-RIGHT, LEFT COASTER, WALK RIGHT-LEFT 
1&2 Rock right forward, recover to left, step left back, step right back 
3.4 step left back, step right back 
5&6 Step left back, step right together, step left forward 
7.8 Step right forward, step left forward 
 
https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/205187/the-fall 
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